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ALLE FAMIGLIE 

AL PERSONALE DOCENTE 

AL PERSONALE ATA  

E P.C. AL DSGA   

ATTI 

SITO 

 

 

Oggetto: Avviso Regione Sicilia D.D.G. n° 0692 del 18/02/2026 - Promozione della salute e contrasto 

dei disturbi alimentari in ambito scolastico - Titolo del progetto: BENESSERE E SALUTE A SCUOLA.  

 Si comunica che, nell'ambito delle attività di promozione della salute e del contrasto dei disturbi 

alimentari in ambito scolastico, è organizzato un ciclo di incontri formativi dal titolo “Oltre il piatto”, con 

la dott.ssa Martina Andronaco, esperta nutrizionista, rivolto alle classi 4^ e 5^ della scuola primaria e 1^, 

2^ e 3^ della scuola secondaria di 1° grado, al personale docente e alle famiglie. 

Gli incontri con gli alunni/e si terranno in orario scolastico, mentre quelli con il personale docente 

e le famiglie si terranno in orario extrascolastico, secondo il calendario completo che si allega, ove sono 

riportati gli orari e la sede di svolgimento. 

Non verranno effettuate visite mediche individuali o prescrizioni di diete personalizzate. 

I genitori/tutori sono invitati a stampare, firmare e riconsegnare al docente coordinatore, 

improrogabilmente entro il giorno 05 ottobre 2026,  il modulo di consenso informato, senza il quale i 

propri figli non potranno partecipare agli incontri. 

Allegato: 

Calendario 

 

La Dirigente Scolastica 

 Alfina D’Orto 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art.3 c. 2 del D.Lgs n. 39/1993) 

 
La pubblicazione della presente sul sito web di questa Istituzione Scolastica ha valore di notifica formale a tutti gli effetti legali 
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